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FOLLETO DE INFORMACION AL PACIENTE 

Lea cuidadosamente este folleto antes de la administración de este medicamento. 
Contiene información importante acerca de su tratamiento. Si tiene cualquier duda o no 
está seguro de algo, pregunte a su médico o farmacéutico. Guarde este folleto, puede 
necesitar leerlo nuevamente. 
 
FUNGAREST 
Shampoo 2%  
  
Sólo para uso externo  
 
¿PARA QUE SE USA FUNGAREST SHAMPOO? 
 
Tratamiento y profilaxis tópica de pityriasis versicolor, dermatitis seborreica y pityriasis 
capitis. 
 
CUANDO NO USAR FUNGAREST SHAMPOO 
 
No utilice FUNGAREST shampoo si sabe que es hipersensible a él.  
Los síntomas de hipersensibilidad incluyen picazón y piel enrojecida, que ocurren 
después de la aplicación.  
 
¿QUE PRECAUCIONES ESPECIALES DEBE TOMAR? 
Como con otros shampoos, evite el contacto con los ojos. Si esto ocurre, de todos modos, 
enjuague los ojos con agua.  
La dermatitis seborreica y la caspa, para las cuales FUNGAREST shampoo es 
mayormente utilizado, son a menudo asociadas con la caída del cabello. Esto también 
puede ocurrir cuando FUNGAREST shampoo es utilizado para estas condiciones.  
 
Embarazo y Lactancia  
Puede utilizar FUNGAREST shampoo sólo con indicación médica  
 
Otros medicamentos  
Corticoesteroides (medicamentos tipo cortisona) en crema, ungüento o loción. 
Si está utilizando estos medicamentos, debe comenzar con FUNGAREST shampoo 
inmediatamente, pero no descontinúe el uso del corticosteroide de un día para otro. La 
piel podría reaccionar con picazón y enrojecimiento.  
 
Continúe su tratamiento con corticosteroide como se indica a continuación:  

• Aplique la misma cantidad por 1 semana;  
• Gradualmente reduzca la frecuencia por un período de tiempo de más de 1 ó 2 

semanas;  
• Luego descontinúe el uso del corticosteroide completamente. 
• Si tiene dudas, consulte a su médico o farmacéutico.  
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COMO APLICAR FUNGAREST SHAMPOO Y EN QUE CANTIDAD 
 
Lavar las partes infectadas de la piel con FUNGAREST shampoo y permita que el 
producto sea absorbido durante 3 a 5 minutos antes de enjuagar. 
Asegurese de lavar cuidadosamente la piel misma y no sólo el cabello. Usualmente la 
palma de una mano de shampoo son suficientes para un lavado.  
La frecuencia con que necesitará utilizar FUNGAREST shampoo dependerá del tipo de 
infección y sí desea curarla o prevenirla.   
El médico debe indicar la posología y el tiempo de tratamiento apropiados a su caso 
particular, no obstante las dosis usualmente recomendadas son las siguientes: 

Tratamiento 
-Pitiriasis versicolor: 1 vez al día durante 5 días 
-Dermatitis seborreica y caspa (pitiriasis capitis): 2 veces por semana durante 2 a 4 
semanas. 

Profilaxis 
-Pitiriasis versicolor: 1 vez al día durante 3 días como único curso de tratamiento antes 
del verano. 
-Dermatitis seborreica y caspa (pitiriasis capitis):  1 vez cada 1 a 2 semanas. 
 
EFECTOS NO DESEADOS 
 
Como con otros shampoos, puede ocurrir una sensación de ardor local, picazón o 
enrojecimiento/irritación de la piel en áreas expuestas. Se ha reportado raramente la 
presencia de cabello graso o seco así como cambios del color del cabello, principalmente 
en pacientes con cabello gris o que ha sido tratado (teñido, permanente, etc). 
En muy raros casos, pueden ocurrir reacciones de hipersensibilidad (alergia), pérdida de 
cabello, sarpullidos, urticaria, piel seca y otras reacciones locales de la piel. En caso de 
no tolerar el shampoo, discontinúe el tratamiento  
No dude en informar cualquier otro efecto secundario a su médico o farmacéutico.  
 
SOBREDOSIS 
 
La ingesta accidental de FUNGAREST shampoo usualmente no es seria pero consulte a 
su médico sólo para estar seguro.  
 
Información para el médico en caso de sobredosis 
En el caso de ingestión accidental, solo se deben utilizar medidas de soporte. 
A fin de evitar aspiración, no se debe efectuar lavado gástrico o inducción del vómito. 
 
COMO ALMACENAR FUNGARET SHAMPOO  
Mantenga FUNGAREST shampoo entre 15 y 25°C y mantener siempre el frasco 
adecuadamente cerrado.  
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Este medicamento puede ser guardado sólo por un período de tiempo limitado. No use 
FUNGAREST shampoo después de la fecha de vencimiento, incluso si  ha sido 
almacenado adecuadamente.   
Mantener fuera del alcance de los niños. 
 
¿QUE CONTIENE FUNGAREST SHAMPOO? 
El ingrediente activo en Fungarest es ketoconazol. 
 
FUNGAREST shampoo se presenta en frascos de 100 ml y contiene 20 miligramos de 
ketoconazol por gramo.  
 
FUNGAREST shampoo contiene también lauril éter sulfato de sodio, sulfosuccinato 
lauril éter disódico, dietanolamida de ácidos grasos de coco, laurato diamónico de 
colágeno animal hidrolizado, dioleato de macrogol 120-metil-glucosa, cloruro de sodio, 
ácido clorhídrico, imidurea, perfume bouquet, hidróxido de sodio, colorante FD&C rojo 
N° 3 y agua purificada 
 
Fecha de revisión del texto: 18 de Marzo de 2008 
 
Fecha de aprobación ISP: 11 de Junio de 2009 
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